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Erweiterung des Barfußparks und 
Neueröffnung des leguano Cafés Barfußpark 
 

Buchholz/Friedeburg. Am 15. Juni 2024 erweitern wir unseren Barfußpark, 
und neben einem Shuttlebusparkplatz eröffnen wir auch das leguano Café 
direkt am Barfußpark. Dieses Café bietet unseren Gästen die Möglichkeit, 
Ihre Reise in den leguano Barfußpark zu beginnen oder einen 
erlebnisreichen Tag ausklingen zu lassen. 

„Kein Genuss ist vorübergehend, denn der Eindruck, den er zurücklässt, ist 
bleibend“, wusste schon Johann Wolfgang von Goethe. Im Café Barfußpark 
haben wir uns mit Leidenschaft dem kulinarischen Erlebnis verschrieben: 
Italienischer Kaffee, ostfriesische Teespezialitäten und hausgemachte 
Köstlichkeiten aus täglich frischen, regionalen Zutaten. Es ist ein Ort, an 
dem sich Gesundheit, Naturverbundenheit und Komfort vereinen. 

 

leguano Café Barfußpark 

Eröffnung am Samstag, den 15. Juni 2024, um 11:00 Uhr 

Friedeburger Str. 19, 26446 Friedeburg-Etzel 

Öffnungszeiten: Montag bis Sonntag von 10:00 - 17:00 Uhr 

 

Projektbild – leguano Café Barfußpark (Bild: leguano Akademie und Barfußpark GmbH) 
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Schuhe aus und loslaufen: Wie beeindruckend sich Naturerlebnis, 
Sinnesfreude und gesunde Bewegung miteinander verbinden können, zeigt 
der längste Barfußpark Deutschlands in Friedeburg-Etzel. Die eigene 
Fußsohle wird zur Bühne für unerwartet abwechslungsreiche und reizvolle 
Sensationen, die jeden Schritt zu einer genüsslichen Erfahrung machen. 

Regionale Pflanzenwelten und natürliche Böden sorgen für 
Abwechslung mit allen Sinnen 

Für das leibliche Wohl sorgt ein eigens eingerichteter Kiosk, ein Showroom 
für Barfußschuhe bietet Produkte für das verletzungsgeschützte 
Barfußlaufen im Alltag an. Kinder bis zu 6 Jahren sowie Schulklassen haben 
freien Zutritt, Kinder bis zum vollendeten 17. Lebensjahr zahlen für den 
Eintritt 4,50 Euro, Erwachsene 9,50 Euro. Spezielle Gruppen-Arrangements 
sowie weitere Informationen finden sich auf www.leguano-barfusspark.eu.  

Über den Betreiber 

Betreiber der neuen Attraktion in Norddeutschland ist die leguano Akademie 
und Barfußpark GmbH, eine Tochter der leguano GmbH mit Sitz in 
Buchholz/Rheinland-Pfalz. leguano ist der größte deutsche 
Barfußschuhhersteller mit über 140 Filialen in der Bundesrepublik, mit über 
700 Mitarbeitern und einem weltweiten Vertriebsnetz. Für das Unternehmen 
geht es darum, die natürlichste Sache der Welt, das Gehen und Laufen, in 
seiner ursprünglichen, barfüßigen Form wieder erlebbar zu machen.  

 
Weitere Informationen und hochauflösendes Bildmaterial entnehmen Sie 
dem Online-Pressebereich: https://www.leguano-barfusspark.eu/presse 
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